
Costruire insieme : un cammino di comunione e di gioia 

suor Mirella Riquelme (Cile) 
 

Seguendo il cammino tracciato dal Cristo, vado nei luoghi lontani 
dalla nostra parrocchia di Nostro Signore del Monte Carmelo. Le 
persone vivono dal loro proprio mondo e non comunicano 

neanche tra loro. 
Nel visitare le famiglie, 
prendo il tempo per 
dialogare e propongo un 
tempo di preghiera secondo la loro 
disponibilità 
Le persone si aprono pian piano, il tempo di 
condividere le loro gioie e pene. Nello stesso 
tempo cominciano a costruire qualcosa 
assieme, migliorando la vita nel loro 
quartiere.  
Cosi, si sono tessuti legami umani e fraterni 
alla luce del Vangelo. 

 
Suor Maria Elena Vega (Cile) 
 

Questo estate, sono stata inviata per la prima volta a 
Chiloe per guidare una missione con un’altra 
congregazione Francescana e con qualche laici. Fu per 
me una nuova esperienza di vivere con la famiglia che 
mi ha accolto durante 17 giorni. Il loro modo di vivere è 
semplice e sono stati molto lieti di accogliermi. Da qui 
ogni giorno, partivo con un’altra missionaria, per visitare 
le famiglie della comunità cristiana. 

La gente è 
stata molto attenta, accogliente, 
condividendo ciò che avevano in casa, 
per esempio il maté (tè) e il nutrimento in 
abbondanza, tipico del luogo. 
Era molto interessante nel ascoltare ciò 
che vivono ogni giorno con tanta fiducia 
nella loro vita di famiglia e del lavoro. 
Ho sentito che hanno il cuore e lo spirito 
sani. 
Tutto questo è stato per me una 
testimonianza. Vivere una tale missione 
con altri è un segno di comunione per la 
Chiesa e la nostra congregazione. 

  
 
 


