
2013 - ECHO DE LA RETRAITE DES ASSOCIES DE           
BETSIHOLANY 

En cette ANNEE de la FOI 2013, les Associés aux Sœurs du Christ du District de Betsiholany ont 
eu le désir de se retirer dans le silence, pour mieux rencontrer Dieu à ANTSAHAMANITRA .Ce 
lieu s’y prête bien. 25 Associés ont participé à cette retraite.  

La retraite est basée sur les deux manières de PRIER : 

- Faire ORAISON : “Contempler et méditer”  

- Relire la journée ou Examen 
 
Au commencement de la Retraite, tout le monde s’étonne un peu, car nous nous n’avons pas l’habitude de prati-
quer “l’ORAISON”. Mais à la longue, après avoir suivi attentivement la présentation et l’explication de Sœur Ma-
rie Cécile, nous commençons à être dans le bain. 
Le lendemain, nous avons pris une heure pour pratiquer cette nouvelle forme de Prière, à la chapelle ou à l’exté-
rieur, selon le choix de chacun. Vient ensuite, le moment du PARTAGE de la relecture de l’ORAISON, en assem-
blée. Sans crainte, chacun prend part à ce partage. Sœur Marie Cécile nous encourage à vivre cette prière 
puisque c’est notre Maitre Spirituel Ignace de Loyola, qui nous l’a apprise : “Une heure pour Dieu, c’est mieux”. 
Une autre manière de Prier : La Relecture de la Journée nous a été aussi présentée le surlendemain avec la pra-
tique à la fin de la journée 
 Viennent ensuite les questions. Malheureusement le temps a été bien limité. Trois jours ne suffisent pas, surtout 
pour les partages. Nous aimerions encore un jour, continuer cette formation à la prière, pour mieux comprendre 
et pour en vivre davantage. 

A la fin de ces trois jours de retraite, nous n’oublions pas de remercier toutes les Sœurs du Christ, qui nous en 
pris en charge, durant ces temps de grâce : Les sœurs de la Communauté d’Antsahamanitra, qui nous ont accueil-
lis et préparé les salles pour nous héberger. 

 

Un grand merci à Sœur Marie Cécile, de nous avoir aidés à découvrir, dans l’ORAISON :  “Qui est JESUS CHRIST 
pour nous ?” Et qui sommes-nous à ses yeux. 

Merci aussi à Sœur Georgine, qui a été la source de cette bonne retraite. 

  “Pour que nous ayons la vie”. “Et une Vie heureuse avec JESUS” 
                                                                    Les Associés des Sœurs du Christ BETSIHOLANY 
  

 


