
NOTICIAS DE LA COMUNIDAD DEL NOVICIADO DE Nkongsamba – Camerún  
Somos una comunidad constituida de 4 hermanas y 6 novicias: 2 novicias de segundo año y 4 de primer año. 

Soy responsable de la agricultura y del cuidado de los animales con la ayuda de los tra-

bajadores Don Jean Bosco y la Señora Marie Claire, en la comunidad del Noviciado.    

En lo que respecta a la agricultura: cosechamos plá-

tanos y maíz dos veces al año, en agosto y marzo; pi-

ñas y yuca una vez al año. El huerto requiere mucho 

trabajo, pero nos da una cantidad muy grande de 

verduras: Zanahorias, porotos verdes, guisantes, va-

riedades de verduras. Hasta ahora no tenemos mucha 

suerte con los árboles frutales debido a la tierra, pero 

seguimos mejorando la tierra colocándole compostas 

que fabricamos nosotras mismas utilizando desechos 

domésticos.   

También criamos conejos. Las novicias se ocupan de ellos durante el fin 

de semana, a veces con la ayuda de las hermanas. 
 

La limpieza alrededor de la casa es también nuestra 

prioridad: hay que cortar las malas hierbas, limpiar 

las canaletas y sobre todo mantener limpio el riachue-

lo para evitar inundaciones durante la temporada de 

lluvias. Todos los jueves por la mañana trabajo con 

las novicias en los campos, ya sea en casa para hacer 

jabones, agua de cloro y pomadas de Aloe Vera, que 

vendemos. 
 

 

¡Los días están muy ocupados, pero qué alegría cuando la cosecha es buena!   

Hna  Marie  Juliette  RASOAMIAFARA  



ALGUNAS NOTICIAS DE LAS NOVICIAS DE 1ER AÑO :  
MEDRIED KIYAH  

El 15 de agosto de 2018 entré al Noviciado, Solemnidad de la Asunción de María ¡Una fecha que no se 

puede olvidar!  

Gracias a los ejercicios espirituales de San Ignacio, puedo profundizar mi fe y mi discernimiento personal 

para seguir mejor a Jesús, día tras día. ¡Pero no se crea que nuestros días están dedicados sólo a la ora-

ción!   Tenemos actividades dentro de la comunidad y en la parroquia, también tenemos tiempo para la 

reflexión y la formación sobre los temas propuestos: Historia de la congregación, historia de la iglesia, 

desarrollo humano, francés, estudio de las constituciones, música... Todos estos temas que juntas profundizamos son herra-

mientas que me ayudan a convertirme en un mejor discípulo de Cristo. Además, fabricamos jabón y también trabajamos en 

el jardín, con la preocupación de mantener nuestra comunidad y su ambiente bio-agradable. Cada una de nosotras es muy 

diferente, pero el Señor llamó a cada uno “por su nombre” y su gracia nos ayuda a avanzar juntas.  
NJARA,  ANNE-MARIE et MARINAH  - Novicias de premier año  

Llegando aquí en Camerún, en Nkongsamba, nos sentimos muy con-

tentas de conocer las hermanas y las novicias. En todas nuestras acti-

vidades y en todas nuestras relaciones nuevas, aprendemos a seguir a 

Jesús. Él confía en nosotros, y gracias a Él podemos encontrar la fuer-

za para avanzar cada vez más lejos. Tuvimos el primer inter-noviciado 

en donde seguimos las enseñanzas sobre el discernimiento espiritual. 

¡Vivir la diversidad no siempre es fácil! ¡Si se necesita esfuerzo y aten-

ción para trabajar el jardín, quizás se necesita aún más para cultivar 

las relaciones con aquellos y aquellas que nos rodean! ¡Pero con la 

oración y sobre todo con la gracia de Dios, todo va bien! La sensación 

de poder dar lo que tenemos y recibir lo que otros comparten con nosotras nos da gran gozo y paz interior; nos relanza en el 

dinamismo de la apremiante llamada de Jesús que se dirige a cada una de nosotras las novicias y las hermanas de nuestra 

comunidad.  


