
2013 - ECO DEL RETIRO DE LOS ASOCIADOS DE 
BETSIHOLANY 

En este AÑO de la FE de 2013, los Asociados a las Hermanas de Cristo del distrito de Betsiholany 
sintieron el deseo de retirarse en el silencio en ANTSAHAMANITRA, para encontrar mejor a Dios. 
El lugar es bien motivador. 25 Asociados participaron en este retiro.  

El retiro se basaba en dos maneras de rezar: 
- Hacer ORACIÓN: “Contemplar y meditar”  
- Hacer la relectura del día o Examen  
 
Al principio del Retiro, todo el mundo estaba un poco sorprendido, ya que no tenemos la costumbre de practicar 
“la ORACION”. Pero a la larga, después de haber seguido atentamente la presentación y la explicación de la Her-
mana Marie Cécile, empezamos a estar en el asunto.   
 

El día siguiente, tomamos una hora para practicar esta nueva forma de Oración, en la capilla o al exterior, depen-
diendo de la elección de cada uno. Luego, llegó el momento del COMPARTIR de la relectura de la ORACIÓN, en 
asamblea. Sin miedo, cada uno participó en este compartir. Hermana Marie Cécile nos alentó a vivir esta oración 
ya que es nuestro Maestro Espiritual Ignacio de Loyola, que nos la enseñó: “Una hora para Dios, es mejor”.  
Otra manera de Rezar: La Relectura del día nos fue también presentada el día siguiente con la práctica al final 
del día.   
 

Después fue el tiempo de las preguntas. Lamentablemente, el tiempo ha sido muy limitado. Tres días no son sufi-
cientes, especialmente para compartir. Nos gustaría un día más y seguir con esta formación a la oración, para en-
tenderla mejor y vivir mejor de ella.   

Al final de estos tres días de retiro, no nos olvidamos de agradecer a todas las Hermanas de Cristo, que nos aten-
dieron, durante este tiempo de gracia : las Hermanas de la Comunidad de Antsahamanitra, que nos acogieron y 
prepararon las salas para albergarnos.   
 

Muchas gracias a la Hermana Marie Cécile, para ayudarnos a descubrir, en la ORACIÓN: “¿Quién es JESUCRISTO 
para nosotros?” Y quienes somos a sus ojos.   

Gracias también a la Hermana Georgine, quien fue a la fuente de este buen retiro.   
“Para que tengamos vida”. “Y una vida feliz con JESÚS”  

 
                                                                    Los Asociados de las Hermanas de Cristo BETSIHOLANY  

  

 


